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Etter mange år i vakt…..

• Vi sender få hjem direkte uten innleggelse
• Vi vurderer få som farlige



Formålet med studien

Formålet med denne undersøkelsen er å få
innblikk i hvordan allmennlegene bruker 
og argumenterer for begjæring om 
tvangsinnleggelse i forhold til lovverket.   
Er det en bevissthet i forhold til 
tilleggskriteriene, og er disse 
tilleggskriteriene dekkende for de 
”problemene” som førte til en 
tvangsinnleggelse?

• Har andre momenter enn tilleggskriteriene 
betydning for hvem som blir begjært 
innlagt på tvang ved psykiatrisk 
institusjon?



Metode

• En  registrerte alle henvisninger om akutte 
innleggelser i h.h.t. tvunget psykisk 
helsevern ved ”Åsgård” over en periode. 
Undertegnede ringte opp innleggende 
leger fortløpende for å intervjue disse 
angående aktuelle innleggelse. Intervjuet 
fulgte et ferdig spørreskjema.

Foreløpige funn

• Over halvparten av tvangsinnleggelsene 
går via legevakt, og i svært mange av 
tilfellene har innleggende lege ikke 
kjennskap til pasienten



foreløpige funn….

• Farekriteriet brukes ved over halvparten 
av innleggelsene

foreløpige funn…..

• En stor andel av innleggende leger finner 
tilleggskriteriene vanskelige å bruke.


